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De glimlach-kuur.

Men leest in een het vol :
Elk bomt met familierecepten aag van woo-

 20lVen, dlles gene ,,,J{"““"
réorménde kuren éd stéeds
¢l wéet steeds één bende volgelingen

te o

' : doot deré overweging
M i mét eené nitdwe ijze
m arin ik bovendien zelf geloef en
nitts din rmﬂh gevolgen kan hebben
voor dé merscheid in het algemeen éd voor
¢éTken lijdecden mensch in het bijzomder.

Hel is de Minneapolis kuur.
Het is de groote glimlachkuur !

Sia mij toe, welwillende lezer, mijoe
kuus te omschrijven en aan te hevelen.

Een welbekend geneesheer to Minneapolis,
die eene specialiteit is voor de bebandeling
van zenuwziekien, heeft de kuur bedacht.
Na eéne proefopming met vijflig lijders en
lijderessen aan d g "?ﬂq:uund.mr-
moedigheid; is bij 1or d¢ ovenuigiog geko-
men dyt; dokaur seorteeffelilk werkie by
allen, en dat geneziag gevolgd is.

Het recept Inidt als volgt :

« Tndién gij de hoeken veh uiwen motd
» Opwaars holdl.hin'tgijnﬁl
» U . :

« Glimlacht, blijit glimlacheo, vertraagt
» niet in het glimlachen. »

Volgens mijoe overtuiging is dé' Kuur vol
diepen zin en moel ze goed werken.

Neemt slechis de proef. Opwaars mel de
bocken van den ! Laat ligks en rechis
van dea neus die plooi zich vormen,, welke
door den glimlach word: verwekt. Let ou
op boe ge voelt, Dan smlaag met de boeken
vin deo miood. Lamt ons treutwilligén na-
booisen. Lel nu weder op xn‘-ioult. De
aangename stemming wekt den glimlach. ..
: glimiaeb wekt de asngesame semming.

is A
de aodere. De glimlach-kuur heeft eene
groote toekomst,

DITJES en DATJES.

Een jager dje sjets had, in het
pasr buis gaan eeden reeds asn 't beder-
ven was. Gebeel hooveerdig mochtaos komt hij
thdis en geefl dea 230 zijoen kuecht, die
l-_bmﬂ;:luﬁlﬂnuutuﬁu duim
en ro

— Wat scheelt er, Pol.

~— Niets, mijobeer ; maar 't wierd hoog tijd
dat gij dit beest doed schoot.

Zij wist g . — Megsteres hare
-uj' . — « Mdrie, pétm een op de

keukeomeid; 2ij wascht haar wel tien keeren op | ¥

.:."H'ﬁ' hui!d. ; madame, ze verkeer!

met een
Een kaecht kdmi jels aan tijden méestér vragen.

Nocsier,— ruit, drioklap. Nog verder...
e i it :i‘E."‘.’aa
ieken, als gij o hebt ?

Knecht, — 't Is aardig ; zij rieken bet altijd als

ik gedroaken heb, en neoit als ik dorst heb.

den buiten wordt de Calechismus soms in 't
ijzijo der ouders in de kerk.

’ nepmmmul:t_g.z:.ma:w.uﬂ
bet eerst, jooges, als gij des morgens opsiaa
'"m ﬂ"'p, ) een ualje genever

voer moeder.
Of de moeder dasr ginds tusschen bel volk voor
't komplimiest bedanit heeft, wordt niet gemeld.

Scioon véoturtatir. — K. — Wel, vriend,
waar gaat de buwelijkSreis naar 10e ?
. — Mijie bruid zegt naar Zwitserland
en haré mbéder naar Italid.
. — En gij, wat zegt gij ?
B. — Mij is nog niets gevraagd, ik ga
mee.
Ompzn sToozaTen. — Ik beb geboord dat
'g) geld gekregen heb?
— Ja, een beelje.
— Leen mij cens een stuk van 20 fraok,
— Onmogelijk, ik beb niets dan vijffrank-
stubken,

Mevrouw. — Katrien, er ligt al sedert
(wee maanden stof op de kast.

Katrien. — Ja madamé, dst is mijoe
schitld niet ; ik dén bier nog madr eene
maand,

Zunuc. — Wat zoekt ge toech onder de
tafel, man ? Nu hebt ge al wel Iiell stekskens
afgesieken — wal zoekt ge toch ?

Man. — Wel, er is een steksken geval-
len...

—Een schoolmeester vroeg aan zijne stu-
denten : Wie kan mij de bloem jasmijn met
een ander woord noemen ?

Student De Vlieger antwoorde : mijn jas
meester !

— Waar gsat gij naartoe, kind.
— 0, boodschappen doen voor moeder.
— Dat is braaf van v ; pas maar op dat
ij uw.geld niet verliest. _
e Dat kan oiet gebeuren, waot ik heb
geeo geld bij mij ; wij « poeffen » aliijd.

Eerste meid. — Hebt gij nu een goede
dienst gevonden ?

Tweede meid. — Dat geloof ik wel : alle
weken uilgaan, de sleutel van den voorraads-
kelder in den zak en recht over onze deur
de kazerne.

Foor de keuken, — Snoek en baars zijn goed
van September tot Jaouari. I Maart en April zija
ze piet goed.

AUX BUVEURS D’EAU DE VICRY.

On siit combien Iean minérale francaise de
Vicliy est précieuse contre les maladies du foie et
de l'estomac, si nombreases dask notre pays, de
rhomatisme, la gravelle, le diabéte etc.. Les
sources de Vichy appartenant 4 I'Etat francaise
i porteot les voms de CELESTINS-HOPITAL
¢t GRANDE GRILLE soot les meilleures et Jes
plus connues. Il faut douc se garder des imila-
tions el exiger toujours I'un de ces trois noms sur
les étiquettes et les des bouteilles. Qo est
ainsi assuré de boire de l'eau paturelle autbeo-
lique, embouteillée & Vichy, sous le controleet a
garantie de I'Etat et supportant facilement le

transport. Les noms Célesting, Hipital ou Gran
de m sonl imprimés en letires blanches sar

und noir dans le bas de I'éliquelte.
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IJZERENWEGEN.
1* oclobre 1900 &t 2 janvier 1901.
Van 1° October 1900 tot 2¢ Januari 1901.

Latex Guill. 5,28 8,52 11,56 1,18 () 4,59 7.098,18

Laor Palais 5,39 8,43 14,47 1,29 4.55 5,10 7.18 8;29

Ludox Viveg.5,48 8,51 11,85 1,575.04 5,1
5

©
o3
8"
S
s

Hassevr 5.53 7,50 11,27 11,37 5,12 5.26 T,ﬁ
Diepenbeek 5,44 8,00 1147 5368,
Beverst 5,51 8,01 11,54 5,458,410
Bilseo 5,59 8.45 11,46 12,02 3,31 5,51 8,18
Hoesselt 6,04 8,20 12,07 5,56 8,25
Toncaxs  5.40 6,20 8,40 12,02 12,96 3,48 6,18 8,58
Nederbeim 5.47 6,27 8,47 12,32 6,25 8,45
Glous 5.54 6,34 8,55 12,12 12,39 4,00 6,32 8,52
Villers-Je,6.04 6,43 9,02 12,49 6,41 :
Liers 6.14 6,51 9,11 12,95 19,36 4,15 6,49 040
Milmert  6.21 6,56 9,18 1,05 6.56 9,47
Herstal  6.34 7,44 9,31 12,30 1,46 4,99 7,00 9,
Latcz Vivee, 6.42 7,20 9,30 (2,47 1,38 4,58 7,18 l,g
Luice Pal. 6.46 7,21 0,44 (2,52 1,43 4,427,922 9,45
Lofce Guill.7.04 7,38 9,54 1,02 153 4,53 7,33 9,54
Ml 5.59 8.54 12.00 1.40 5.30 8.50
And (Es1) 6.04 8.58 12.08 1,45 5.3 8.5¢
Rocour 6.09 9.03 12.10 1.50 5.40 9.00
Liers 6.14 9.08 12.158 1.55 5.45 9.05
Liers 4.35 6.51 9.14 12.58 4.18 6.49
Rocour L4 657 9.& 1.04 4.24 6.55
Ads (Est) 4.46 7.02 9.5 1.09 4,29 7.00
Ans 4.50 7.05 920 1.15 4.35 1.08
Toncaes 4,28 7,11140,3812,55 291 6,26 845
Pirange 4,37 7,2010,47 1,01 2,32 635 834
Jesseren 4,41 7,24 10;51 1,05 2,36 6,39 8,38
Kerniel 7,51 10,58 1,12 6,46 8,
Looz 4,51 7,3611,05 1,07 245 6,31 s.a
Rolliogen, 4,55 7,40 41,07 1,21 6.55
Houppertin.5, M 7,46 41,13 1,27 2,53 7,01 8,58
5,08 7,5511,20 1,34 2,59 7,08 9,05
Berpissem 5,42 17,5811,%4 305 7,12
Melveren 5,16 8,0211,38 1,40 3,06 17,46
S-Trond 5,21 5.1044,35 1,45 3,14 7,21 9.18
Léau 5,35 8,2511,46 1,58 320 7,34 9,38
Twsworr 6,08 8,56 12,19 226 3,48 C.x 9.55
» D.6.44 858 9.5919.98 2.425.80 4.58 844
Loovam  7.16 9.31 9.50 12.48 3.17 4.225.178.33
Bruxelles 8.07 10.20 10.24 1.25 4.24 5.08 553 9.16
Broxerres (Nord) 4.526.49 10.5314.154.50 5.167.28
Louvax 5.58 7.28 11.40 153 5.50 5.458.13
Timszmont A, 6.447,46 12.01 2.11 5.48 6.01 8.49
Tmwewosr 4,30 6,56 8,26 12,49 2,49 6,14 8,32
Léau 5,06 7,27 8,58 1,13 3,99 642 97
St-Trond 5,30 743 9,10 1,35 344 6,66 942
Melveren 5,26 7.46 9,14 348 7,00 9,58
Bernissen 9,17 551 7,03 9,49
Onhnge_ 5,32 7,54 9,95 1,53 5,57 1,09 955
Houppertin.5,40 8,02 9,31 1,49 408 7,47 10,03
Rulliogen, 5,45 8.07 9,36 4,00 7,22
Looz 5,50 8,13 9,42 1,50 4,45 7,28 10,14
Kerniel 5,57 8,17 9,46 4,18 1,52
Jesseren 6,04 8,24 9,55 1,50 4,26 7,59 10,20
Pirange 6,09 8,20 958 2,04 4,31 7,4 10,35
 Toncnes 6,18 8,3810,07 2,42 4.40 7,55 10,34

Herstal 5,54 8,5712,024,455.105,25 7.31 8,41
Miltmort 8,06 12,47 5.25 0,40 7.46 9,08
Liers 6,18 9,12 £3,24 1,59 5.35 5,50 7.55 9,10
Villers-Jupr.6,24 12,30 5.41 5,56 8.01 9,16
Glons 6,54 9,95 g:ui.lsr..si 6,07 8.11 9,96
Nederheim 6,40 9,31 12,46  5.376,128.179,38
Toscaes 6,49 9,41 12,54 2,52 6.10 6,20 8.23 9,40
Hoesselt 7.00 9,52 1,08  6.216,31 9,51
Bilsen 7,05 9,57 1,10%466.26 6,36 9,56
Béverst 7421008 1,17 6.35 6,45 10,03
Diepeabeek 7,19 1,39 640,50 10,40

7,98 10,46 4,333,056.496,59 1049

OXYGENE

herbes potagéres, 39, Bruamellss.
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Fournitures pour la Photographie.
Legons gratuites aux acheteurs. — Facilité de payement contre bopnes références
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Tombola

d’automobiles et de vélos.

Le Tirage de la grand» Tombola organisée par
laSocié:?e pr l‘l::ﬁ des EnfantaT:nynl:!
Liége est irrévocablement fixé aw 27 octobre
;I‘M:hll. Les lots consisteat en une Supérbe
‘diture aotdmobile 2 4 places d'one valeur de
Y00 fr. ; six Tricyeles antomobiles et 30 Biey-
elettes des premidres marques. Le prix des
Bliiéis'eft de 38 centimbs; on peut s’erl procarer
en ad t le montant des
El!!eu (timbres ou mandat) & M. Wégria, secré-
taire de 'QEuvre, rue Pont-d'lle, 51, 2 Li
qui envarra aussitdt le tira ge, la liste des nu

mnu aux persennes qui en feront |a
e.

Docroon PIERRE SMEETS

GEWEZEN INTERNE
DER HOSPITALEN VAN Brusszy,

is gevestigd t¢ Mechelen a/M.

oup Postuuis, wasy meT Kamaar,
GENEES- HEEL- & VERLOSKUNDE
Specialiteit voor Zenuw- en Kinderziekten,

Alledl’ntemmlleemm 8 uren tot 10
wren. — 's Zondags van 8 tot 44 urea.

A vendre

Hotel Café-Restaurant
‘pleine_ iité, — B et némbrinis
clienté’'e, — Mise au ceurant.
S'adresser Grimu'Piice; Nv 17.

——

Les plusanciens

fabri

CYCLES BOVY

Luxe avec chaine 3QO'r. ; gans chaine 33O fr.
2° 4 m* 190, 20 fr.; n°2, 223 fr.; o 3 21U {f.

BOVY &

b

ts belges

FILS, Herstal (lez-Liége).

Distilleri: de Liqueurs,

USINE A VAPEUR _

POUR LA

De:

78BACS

em‘;ﬂs q_.. e ’

FABRICATION

D' Paul GAGE Pild, Phahuscien & 1™ Olasss

d o nidiament, 9, rue do Grenelie-8'-Cormain, i PARIS
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- FONIQUE W 0 oUnLIE
""' " Paciie i prondeo sus Mummes of dus safents, - Lo Raoon,

niévres et Ving,
NESTOR RENARD
LIEGE,

Rue de la Province, 3587
Prés du neuvel Hopital de Bavibre.

—_—

MAISON FONDER EN 1085.
P —
DE

ABA
TABACS FINS

Cigéres : Casiwovas, — 3
cowun] — Benrs, —
— Litcz-Exposrrion. )

BITTER" Y
« Liége-Expoaition »

On demande des représentants,




