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sroeien de kinderen.

wn wijftiental joar heeft men de
Like gewoonle genomen aan de
hel gadeslaan der onheikkeling
anderen, i gewichl en i ges
e bevelen, Er is inderdaad
< middel om te welen of het kind
al teen geval dal den leefregel
t en de laalste voorlgezel moel
of het kind niet groeit (een geval
zorgen van een geneesheer nvod-
jn). i )
- naaragpleiding van dit onder-
ige w0 nken door die de moeders
noelen bewaard worden :
nd, bif zijne geboorte, weegl nor-
dlograzmen 200 en s 435 centim.
Vel te verstaan halea wij hier
wetenscnappelijke mivdelmatige
an). Van af dit oogenblik moel
ens een quasi-onveranderlijken
wein. De minste afwijking stem!
sanin of meer ernstige verslech-
ser gesondhend overeen. ]
ende de eerste maanden s hel
wm des voornilgangs run et
belang. Vi de 12 ot de £ maand
t gewwcht regelmatig mel 630 tol
amen en de gestalte van 3centin,
selfie tijdverloop toenemen. Van
de e maand sal de verhoogmg in
300 grammen en die der gestalle
n. per maand sijn. Van de 10° lot
naand zal de maandelijksehe ver-
ring 350 gramnmagin gewicht en
n. tn gestalte zijn. Na dit Uijdstip
de waarneming derontwikkeling
aig. ]
envegen wij ons noy alleenlijk
wm te stippen dal op regelmalige
en kind ap ticee jarigen leeflijd 11
300 moel wegen en 8O eenlim. (oot
iy op 2 parigen leeftijd 13 kilogr.
entim. Op zesjarmen leeflijd heeft
n gerwicht verdulbeld en groed nog
mel cen derde. Er moet een onder-
gemaakt worden roor meisjes, e,
toperste jaar, trager vooruigaan
2 JONGERS. )
1 de moeders die hun loezicht verder
hen te drijren, sullen wij voor'l
n het widdel aanwijzen om  het
jks te howden, en op seer eenvou-
sijze: Hel find neemt iederen dag
welen :
1= maand 25 grommen ; de 2¢ 23
de 3:22gr.; de £° 20 gr. ; ded® 18
lete 17 g ; de 8t 13 gr.; de 9 11
le 105 9 gr.; de 1128 gr.; de 120 G gr.
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sdenmarkt te Tongeren, DOVYDERDAG
UGUSTUS.
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SSELT. — Yerleden woensdag zijn de
aware paarden, gespannen in den grooten
aren camion der (irma Fryns en G” onzer
in de Diesterstraat op loop gegaan. De
nan verschrok en viel in onmacht. M. N.
¢. welke daar voorbijkwam, sprong naar
iarden en gelukle, ma ver meegesleepl te
coweest, de dieren tot staan te brengen. Hij
swam alzoo erge ongevallen, welke in die
hezochle straten onvermijdelijk waren.

e
CI. — De tijding van de vergunning der
e koolmijn heell in onze gemeente ecne
meene vreugde verwekt. Overal wapperde
ationale vlag, overal was het feest. Moge
ra een begin gemankt worden mel de mijn
idré Dumont onder Asch. »

NEETUWS
de Stad en de Provincie Luik.
UIK. — Baaxo. —Vrijdag nacht rond 1 uur,
“in de Magdalenastraal, ten huize van den
- Michel N., vuur ontstann op den zolder.
¢ partij beddegoed, welke in ecnen hock
is in Lrand geraaki, men weet niel hoe, e
-oners des huizes, door de geburen gehol-

= S

de pompiers ler plaatse kwamen, was honne
tusschenkomst niet meer  noodrakelijk. De
schade is zeer aanzienlijk. Alles is verzekerd.

MICHEROUX. — Muxosszvan. — Verleden
vrijdag namiddag werd een mijnwerker, zekere
Lodewijk Lejeune, oud 35 jaar, gehuwd en
huisvader, in de koolmijn « Le Hazard », zwaar
gekwetst door de ontplofling eencr mijn. Men
heeft hem naar *t gasthuis « des Anglais » over-
gehracht.

HERVE. — Her oxweper. — ' rijdag mor-
gend, gedurende het onweder, sloeg alhier de
hliksem eene koe neer op de pachteres, die aan
't melken was. Dz vrouw blee' gedurende
eenige nogenhlikken doof, stom en als verlamd.

T N RS SO T
BINNENLAND.

GEBOORTE EENER PRINSES. — L K. H.
rinses Elisabeth heeft zaterdag morgend, rond
1/2 ure, het leven geschonken aan eene prin-
ses.
De jonge prinses zal in den doop de namen
ontvangen van Maria, Josefa, Charlotta, [len-
drika, Sophia.
In den loop van den dag werden. heel Oost-
ende door, de vlaggen geheschen. De burge-
meesler maakte de gebeurtenis aan de hevol-
king bekend en ten 4 ure werd door de eerw.h.
pastoor der St-Jozelsparochic de voorloopige
(oop Lloegediend, in tegenwoordigheid van
prins Albert, dokter Kufferath en de gouver-
nante

De eerste telezrammen van gelukwensching
kwamen van de gravin van Vlaanderen, de
prinses Clementine, den prins van Maagdeburg,
den prins-regent van Beieren, de handelskamer
van Oostende, den prins van Hohenzollern, den
koning van Rumenié, den graafl de Griinne, van
de hertogin van Loburg, de koningin van Sak
sen, den hertog van Baden. I'aarop. volgden
telegrammen van ministers de Smet de Naeyer
en Van der Bruggen. Des namiddags kwamen
telegrammen van koning Leopold en van den
koming van Engeland.

De maatschappijen van Opstende zetlen eene
groole vaderlandsche betooging op touw.

BRUSSEL. — Men weet dat het parket, na de
misdaad der Zwaluwstraat, 20,000 [r. uitloofde
voor het vinden van den moordenaar. En weel
men hoeveel beschu!digingen er inkwamen ?
Bij de 500. Dit geefteen denkheeld van de
onderzocken, ondervragingen, confrontalics,
enz. die het parket en de policie hebben moeten
doen. En de slotsom dan nog... nul, behalve
dat men hier wat haat, daar wal vijandscha
onder familieleden of vrienden heell gezaaid.
Het stelsel van premie heell er vast niels bj)
gewonnen.

— AanweRviNGg, — In angustus hebben een
vlaamsch en een fransch vergelijhend examen

laats voor het aanwerven van ordeklerken bij

et Beheer van spoorwegen en hel Beheer van
posterjjen. Aan die examens mogen slechis
deelnemen de onderofficiers, brigadiers en kor-
poraals en de gewezen onderolliciers, brigadiers
en korporaals, die bij het departement van
oorlog gunstig aangeleekend zjn en die ten
minste 8 jaar werkelijken dienst tellen

Wiz de voorwaarde van toelating tot die
examens verlangt te kennen, leze de berichten
die in de spoorwegstalien en in de post- en
telegraafkantoren anngeplakt zijn. .

Aanvragen voor eene hediening moelen niter-
lijk op 10-angustus bij het departement. inko-
men.

— OxpER DE waPENS GEROEPEN. — De klas
van 1902 der 117 en 12 linieregimenten, de 15,
P en 3 jagers Lo voel, de grenadiers, 17, 2" en
& hatailjons der karabiniers, zijn onder de
wapens geroepen, le rekenen van & Augustus,
De 11= en 13* linieregimententen van 1903,
grenadiers en karabiniers, zijn tegen denzelfden
dag opgeroepen. Zij zullen tot den 7 September
onder de wapens gehowden worden,

—o— Ondanks hetgeen men zegt, 1= het
erkend dat de Bisouits Parain de heste zijn.

Beproeft de Petits-Bourres, Bruxelles-Ker-
messe, Dessert-Royal, Vieus-Litge, Van Dyck,
en gij zull overtuigd zijn.

— HET GEDENKTEEKEN VAN GROENINGHEN. —
De inhuldigingsfiesten van hel gedenktceken
van den Guldensporenslag, zondag te Kortrijk
gevierd, zijn zeer prachtig geweest,

Er was cene ontelbare menigte.

De heer Liehacel, minister der spoorwegen,
is rond 2 1,2 ure anngekomen en heefl eerst het
nienwe posthotel ingehuldigd. i

D heer burgemeester sprak eene redevorring

diensten van postwezen, telegraal en telefoon
verheerlijkte.

De inhuldiging van het gedenkleeken had
laals om 4 ure ; een stoel bestaande uit al de
«atholieke maatschappijen van Kortrijk en het
omliggende, hield een optocht. De heer Helle-
pulle sprak de feestrade mt.

De heer burgemeester bedankte daarna het
comiteit en wenschie den heer De Vreeze,beeld-
houwer, gelukmet zijn gewrocht.

's Avonds was er banket op het stadhuis en
nachtfeest rond het gedenkieeken

— IN EENEN PUT VERSTIKT. — De ondernemer
Delsaux was mel zijn zoon en een metser aan
het reinigen van eenen vijl en Lwintig melers
diepen steenput der Horenstraal, te Ellerbeek.
De metser werd onpasse'ijk en de beide Delsaux
brachlen hem met veel moeite naar hoven.
Vader Delsanx stond met den in zwijm ge-
vallen metser op vaslen grond en de zoon moest
nog maar é¢ne sport meer opklimmen als hij
achlerover in den put stuikte.

Onder de loegesnelde personen bevond zich
de genaamde Maréchal, die zich eene koord
onder de oksels bond en moedig naar beneden
daalde om den jonge Delsaux op te halen, die
beweegloos in den modder lng.

Maréchal nam hem op de schouders en loen
hij nog een paar sporten moest doen, werd hij
bevangen en moest den armen jongen weer in
de diepteslaten vallen.

Andere personen hebben hem opgehaald,
maar gij was al dood van den eersten val.
Vader Delsaux, de metser en de moedige Ma-
réchal liggen zich le bed, en andere personen
zijn ziek van ontroering.

—o— Fabrijek van kerkgewaden,
viaggen en standaards voor maat-
schappijen. (De eerste prijzen in alle len-
toonsiellingzen behaald.) lersielling en zuive-
ring ¥an alle oude gewaden. [luis van vertrou-
wen: D. Vansina-Yan Goubergen,
Keizerstraat, 17, Antwerpen.

ALLERLEI NIEUWS.
Zomervoedsel. — Inden zomer, ge-
lijk in al de seizoenen.mag men alles eten. Doch,
wil men gezond blijven, moet men zeer weinig
vleesch gebruiken. [let tegenovergestelde wordt
dikwijls gedaan ; wanl bet vleesch komtin te
groole hoeveelheid in ons voedsel, welke bij-
zonder moest bestaan uit brood, groenlen.meeﬂ—
beslag, gesuikerde spijzen en vruchten. Te veel
vleesch veroorsnakt ziekten,

Indien wij uit ons voedsel sloten al de alco-
holische dranken, welke zij ook zijn, en indien
wij veel minder vleesch aten, dan zouden wij
en sterker zijn en beler wederstaan aan alle
noodlotlige agnvallen van koude, warmte, ziek-
ten, enz. ; wij zouden gezonder zijn en eenen
hoogeren leeijd bereiken, begaafd met al de
schalten der gezondheid.

Waler is goedkoop, zegt men dik-
wijls, maar de stad DBrussel heelt verleden jaar,
met den diensl der waterleiding, één millioen
één en vijllig duizend acht en dertig franken
zuivere winst gedaan,

De vitgaven belicpen tot fr. 774,728,90. De
stad heefl dus omtrent 230 L. h. gewonnen op
hetgeen zij uitgal veor den waterdienst.

Soldatenvoedsel. — Tijdens den Ja-
pansch-Russischen oorlog is in alle bladen ver-
schenen dal de Japansche soldaat het leven
hield met een handvol rijst per dag.

De « vegetariérs » waren er hoven op. Nu
was het eens voor goed hewezen dat vﬂeesch
eten schadelijk is voor den mensch.

Al die jubelkreten zullen weldra gésmoord
worden. -

Het verslag van de gereeskundige kommissie
van hel Japansch leger is thans verschenen.

Men zict er in dal de Japaneezen omtrent ge-
voed worden als de Kuropeesche soldaten.

De zeesoldaten krijgen 180 grammen ingelegd
en 210 grammen versch vleesch per dag. Soms
wordt het ingelegd vieesch vervangen door 180
grammen versche of droge viseh.

Buiten gekookle rijst, krijgen de Japansche
soldaten ook nog brood of beschuit, gekookte
garst, suiker en vet.

De troepen te lande krijgen bijna dul.bel zoo-
veel vleesch als deze op zee.

Houlen spoorwegen. — In Kanada
en in de Yereenizde Staten bestaan houten
spoorwegen Fen dezer ligt in Quebec en is
kilometers lang. De sporen zijn gemaakt van
eschdoornhoul. De treinen rijden er over met
eene snelheid van 40 kilomelers per uur. Deze
spoorwegen worden gebruikt voor het vervoer
van houl.

Herhergen. — Ofschoon de Belgen in
alkoolverhruik sedert cenige jaren wat achter-

Abonnement.

3 maal per week 8 fr. 'sjaars
2 % » Bir. »
1% » 4fr. »
Een blad afzonderlijk 10
centiemen.
De abonnementen
vooraf betaalbaar.
Aankondigingen 15 cen-
tiemen per drukregel.
Reclamen, vonnissen en
andere artikels, vooraan of
binuen in het blad: 1 frank
den drukregel.

zijn
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uit geschoven zijn, en in plaats van den 2=
rang tusschen de natién totop den 4= gesukheld
zijn, zullen ze lﬁc}l van dorst nietssuirven, aan-
gezien wij in Belgié nog over 87,268 zo
#egd> bierhuizen beschikken en 118,636 \35;:
hier en alkoolische dranken verkocht worden.
Dal is één drankhuis per 35 inwoners.
MHaringvangst. — Engelsche visschers
zijn vrijdag met hunne slospen te Yarmouth
aangekomen. Zij hadden zulke overgroote
hoeveelheid haring aan boord, dat de prijzen
op niets kwamen.

Voor tien centiemen kon men twee en lwintig
haringen koopen.

De laatste. — Uit eene statistick door
de mijningenicurs opgemaakt, blijkt dat in de
provincie Luik nog slechls ééne vrouw in de
mijnen werkt onder den frond . 25,000 mannen
zijo er werkzaam ouder den grond ; 8600 wer-
ken aan de oppervlakte.

BUITENLAND.

Frankrijk
YeroLiksexp, — Twee jonge knapen, beiden
cen 15tal jaren oud, waren bezig met te Caestre
het slechle gras uit te trekken in een veld, loen
zij door een onweder verrast werden.
In plaats van eene schuilplaals te zoeken, zet=
ten zi) hun werk voort. Al mel eens werden
beiden ten gronde geworpen door een vreese-
lijke bliksemslag.
Een knaap werd gedood, de andere lam ge-
slagen.
—Gevasrtik speL. — Uit Quesnoy-sur-Deule
wordt gemeld :
Woensdag avond sprong Paul [auziauw,
wiens ouders in de Nienwstraat wonen te Wer-
vik (Belgi€), van achter op een tramrijluig.
_Na eenige melers ver le zijn meegereden, liet
hij los, doch werd met zulk geweld ten gronde
geslingerd, dal hij beweegloos bleef liggen.
_Voorbijgangers liepen loe en droegen het
kind in eene naburig apolheek.
Daar verkaarde zich bhij het kind een hevi,
neusbloeden en stelde men vast dat het kin
erg gewond was aan het voorhoofd en den
linkerarm gehroken was.
— EngEe van. — Twee werklieden zijn woens-
dag, door het instorlen eener stelling,te Marcq-
en-Uarenl, ler hoogte van het derde verdiep
ten gronde geslingerd en, gelukkiglijk, slechts
weer licht gekwetst.
— DE MIspAAD EENER DIENSTMEID,— Te Salies~
de-Boarn, is een vijfjariz meisje vrijwillig ver-
dronken geworden door de dienstmeid harer
ouders.

Rond 6 ure ’'savonds, ging Elisa Baigts,
dienstmeid bij cenen bakker, naar de wasch-
plaats van het Lagisquetbosch. De kleine Lucie
vergezelde haar,

Indien men het verhaal mag gelooven der
meid, dan zou zij de kieine Lucie in het water
hehben geworpen, nadat deze geweigerd had
nootjes mel haar te deelen.

Elisa Baigts kwam naar huis bij hare patroons
en vroeg of het kind reeds was nangekomen.
De onders die opgerust waren zochten en ont-
dekten het lijk.

Het meisje Baigts schijnt geen besef te heh-
ben van hel grawelijke hrer misdaad,

— EEN KIND DOOR ELECTRICITEIT GEDOOD. —
De twaalljarige DBellal die te Montferrane de
onvoorzichtigheid had begaan op een der palen
te klimmen van de maatschappij van electriceit.
en eenen der kabels vast te nemen, werd door
de elektriceit dondgebliksemd.

Ilet ongelukkig kind had de helft van het
lizhaam letierlijk gebraden. De stroom was vam
22,000 vols.

— [OODELIIKE ONGELUKKEN 1N FRANKRIJK. —
Fen werkman van Ichiegem, Vikior Fonlaine
genaamd,die in de nabijheid van Parijs werkte,
is aldaar bij het zwemmen verdronken. Hij laat
eene wednwe met een kind na.

— Paul Hemeryck, van Staden, die naar
Frankrijk vertrokken was om den oogst te doen,
is door den trein getroffen en gedood te
Marolles (Seine en Oise).

— De genaamde Cyriel Donckerwolcke, vanm
Opbrakel, is te Glaignies (Oise), door den blik-
sem gedood, terwijl hij bezig was mel in de
heeten le werken.

De ongelukkige laat eene weduwe mel negen
kinderen na.

TLRT I

Engeland.
(OvER HET KANAAL zwEMMEN., — Miss Keller-
man 18 zalerdag morgend te waler gegaan, om
te beproeven over het Kanaal te zwemmen.

, hebben hel vour hunnen uitloven, en toen

uit, waarop de minister antwoordde en dp



