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Men schrijitin te Tongeren
bj V. COLLEE, uit-
gever en elgenaar van dit
blad.

De POSIRIFDER ~er-
schijnt 's dinsdags, 's don-
derdags en 's zaterdags.

Alle toezendingen van brie-
ven, geld of aankondigin
gen, moeten franeo
gedaan worden aan den
uitgever Groote-Markt,
nr37-39. Tongeren.

TONGEREN, DEN 10 JANUARI 1909

Een en ander over de
grootte van de menschen.

Hoe grool is de mensch ! Die vraag is

1-1lijk te beanlwoorden. Immers de
roote verschilt uiet alleen volzens de
seftijd, ras on geslacht. maar ook = so-
ale toestanden kuunende grootle der
evolking heinvloeden.

Het meten van den mensch of anthro-
ametrie is eene welenschiap geworden,
e talrijke navorschers drukke bezigheid
aeft.

Als eerste heeft de beroemde natuur-
yrscher en statistieker Quetelet in 15871
n omvanglijk werk daarover geschre-
s, Zijue wefallen zijn lieden nog maal-
wend.

De vaststelling hoe groot een gezond
enseh in verhouding tot zijnen li-
aamsomvang moet zijn, is ind-rdaad
i builenzewoon belang,

Die wetensehap is nutlig voor den ge-
esheer, den statistieker en het gerecht.
Als mid“elmaat van der normaal ge-
oeiden luropeée werden 152172 cen-
neter als nondzakel,jk bevonden.

De kleinste menschen zijn de dwergen

Congo, de Wedda's op Ceylon en zeke-
Auslraliérs, die slechts 124-140 cenlim.
len
De grootste menschen zijn de Patago-
irs en de Guineanegers die lot 180 c.

roeien

Jet lichaam der vrouw bezit eene ge-
igere middelmaat dan dit van den

\n.

Jet verschil bedraagt wel 10 centim.

- verschil is reeds by de geboorte waar

1emien.

Je lengte van den pasgeboren knaap

lraugt 48-53 centimeters, die van een

isje 46.5.50.5 centimeters

‘ijue grootsie lengte bereikt demensch

schen 25-30 jaren, en die maat blijft
50 jaren bestaan. Van dan al wordt de

nsch kleiner. N

uls hij ouderling wordt, heeft hij 7-8
timeters ver'oren. Het versehil van

otte tussclen man en vrouw blijit
gansche leven bestaan.

)e omvany der borst is van groot ge-

it yoor de gezondheid van den
i-s¢h,

3i) een normaal ontwikkeld gezonden
n meet zij %2 centimeters, doech zij
schilt van 70 tot 95 cenliweters.

ye omvang is Let grootst wanneer de
gen mel lucht gevuld zijn. Dan be-
ag! zij 89 cenlimeters en zij is ook het
st wanneer de longen het minst
4t bevalten. Het onderscheid belopl
centimelers.

loe is et met het gewicht gesteld ¢
i normaul volwassen man weegt bij
doorgaans 65 kilog, de vrouw 60
. Wanueer het wegen met de klee-
an aun gebeurt, dan moet men 1/15
het totaal gewicht aitrekken.

1 het algemeen bedraagt het lichaams-
icht bij de geboorfe 3000-3500 gram
ijn echter gezonde kinderen die 2500
n wegen, en anderzijds hereiken pas-
wenen piet zelden het gewichit van
gram en zeils nog meer. Het Kind
nl doorgaans in de eerste vier maan-
Jagelijks 25 gram loe, van 5 lot 3
nd ongeveer 13-18 en in de laalste 4
nden van het eerste jaar 10-12 gram.
dus zon een kind normaal na 4
nden het dubbel en aun het einde
iet eerste jaar driemaal zooveel we-
als bij de geboorte, )
yelitaus zijn hier weeral verschillen
‘e stippen. Zoo verzwaurt het kind,
iiet mel moedernielk yevoed wordt,
youlijk in bet eerste Lult jaar minder
het kind gevoed mel moedermelk.
alle landen worden meer knapen

weisjes geboren, De oorzaken daarvan
102 niet wetenschappelijk bewezen,
meeste kinderen worden in Januar,

DL

Dinsdag 19 Januari 1909,

STRIJDER

DER PROVINCIE LIMBURG.

ber. Ht geringste getal geboorten komt
voor in Juli en Auguslus.
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BEMENABD NIEUWS

(igErT aan e nood hebben, gij allen die ge-
ven kunl.

De nijverheid Lijit.

Er zijn vele werkers, die naar arbeid verlan-
gen, en die geen werk hebben,

De winter strekl zi{jn kouden looden scepler
over de menschen heen.

Och | geelt toch, gij allen die geven kunt, —
geelt in evenredighe:d van uwen rijkdom, van
uwen overvloed. — God zal het u zexer vergel-
den.

— DPYOEDINGSKUNST —

1. De woll zal in zijne huid sterven, indien
men ze hem niet van te voren aftrekl.

2. Werkelooze jeugd, onteverden ouderdom ;
viytige jengd, welbehagende ouderdom.

3. Goede leerling, goode meester.

% et 1s beter, dat de kinderen u bidden,dan
dat gij. ouders, uwe kinderen moest bidden.

5. De jonge veulens, le vroeg aangespannen,
zijn voor al:jd bedorven.

6. Wie mel groen houl vuur maakl, brengt
meer rook in huis dan warmte,

7. Ecne hen heeft ook twee vleugels, doch
men kan haar niet zoo hoog doen vliegen als de
adelaar.

8 Wie ecne ladder wil beklimmen moel met
de onoersie sport beginnen.

9. Wie in den oud:rdom inoogsten wil, die
moel in de jeugd zanien.

10. Wat het esrst in een val koml, daarnaar
smaakt hel altijd.

— "'E MIDDELEN OM HET TE DOEN REGRNEN., —
De regen is onmisbaar voor alle volkeren en
men weel hoeveel maatregelen er in onze heden-
daagsche weslersche beschaving genomen wor-
den om daarin te voorzien ; 'L 15 eene der hij-
zonderste werkingen van den weerkundigen
dienst de landbouwers alle dagen de mededee-
lingen te verschaffen, die hun onder dit opzicht
van nut zijn. )

Bij de min-gevorderde volker=n is de belang-
stelling niet minder groot, maar z{j openbaarl
zich op anders wijze. Bij de negers, b. v. is er
op elk dorp een persoou wiens beroep be-
siaat om van den hemel eene gelijke verdeshing
van water af te smeeken ; dil belungrijk heer-
schap is dikwijls de koning zel ce.

1l spreekt van zell dat de middelen, waar-
toe hyj zijn toevlucht neemt, Lot de tooverij be~
hooren.

Bij de Rumeuen, wanneer men den regen
wen<chl;nsemt men van een gral het kruis weg,
legt het twee dagen in hel waler, waarna men
het weer terug op zijne vorige plaats brengt.
Indien men integendeel den regen wil doen op-
houden, vervaardigt men eene pop. die men 1n
eene met bloemen versierds en van brandende
kaarzen omringde doodskist stelt. Terzelfdertijd
heffen de vrouwen zen gelegenheid-lied aan :
« De moeder van den regen is doo | die der
20N 15 Weer verrezen, om het koren te doen rij-
pen, » enz. o

De hegraving beeft mel groote plechligheid
plaats, de stoet is vooralgegaan door iemand,
die een tak van een fruitboom draagl, waaraan
koeken hangen. Dan volgt de kist, vervolgens
een klokkenluider en ten laalste de menigle, die
zonder onderbreking voortringl. Men laat de
kist aan den voet van een Kkruis neer en eene
oude vrouw gaat er driemaal rond.

— MippeLmyEs TEGEN DE Koupe — Elkeen
klaagt over de koude, die thans pogal tol de
alledangschheid behoort.

Zichier een middeltje om u van koude voelen
le yrijwaren : -

Giel een kofficlepeltje gewone formol in elk
uwer schoenen, alvorens die aan te doen, let
plat van den voel verhardt en belet aldus de
nitstraling van de lichamelijke warmte en wer-
krijgt daardoor eene gelijkmatige, draagzame
temperatuur Men herbeginne hel middeitje alle
maanden.

Om zich de borst, de longen te bevrijden, vol-
stant een eenvouwlig dagblad, op den Nanellen
borstrok genaaid.

Aldus zult gij u heel wat verkoudheden be-
sparen.

— DE VROEGERE AARDBEVINGEN 1§ BELGIE, —
Hoewel Belgié veelal verschoond bleel van die
geweldige natvurverschijuselen zooals thans
gen hoek van Ialié beleefd heeft en in puen
en in rouw herschapen is, werd ons land nu en
dan toch in opschudding gebrachl door aard-
hevingen die groote schrik verspreidden en
soms opk schrikkelijke schade veroorzaakte.

In dé kronijken spreekt men van de aardbe-
! ving, voorgekomen 1o den omirek van Ninove,

en Februari geboren. Dan volgl Septem-

Aalst, Gearnardshergen, ene , op 14 avgustus
1317. Outelhare huizen en verscheidene kerken
stortlen in ; meer dan 200 menschen werden
onder den puinen hegraven in de steden en
dorpen van hel zuiden van Vianderen,

1o 1181 en in 1621 kwamen te Mechelen twee
aardbevingen voor, waarbij wel geene men-
schenlevens te belrearen waren, doch waar de
stoff-lijke sehade telkens aanzienlijk was.

Dikwijls werd de omtrek van UDoornik door
aardbevingen ontroer), namelijk in 330, 502,
83 en 1109, Deze laalste, de ergste, vernor-
aakte den dood aan verscheidene personen, en
de sloff-lijke schade was enberekenbaar,

In 1775 badden anrdschommelingen plaats in
verscheidene streken. Porlugal werd gansch
overhoop geworpen en Lissabon werd gansch
verwoesl : pok Doornik leed bij die aarlbeving.

Te Gent werden aardbevingen gevoeld den
18 februari 1756 en ook de volgende dagen ; de
schrik was echter grooter dan de schade.

Ook den 23 augnstus 1759 hadden rond Gent
en den 207 rond Hrussel aarcbevingen plaats,
die echier geene schade aanrichilen.

Den 23 februari warden aardschommelingen
waargenomen te Brussel, Leuven, Waver, Aar-
schot Lk, enz..doch het hevigst te loei waar
de brugmuren van de Maas scheurden,

In 1896 werden aardschokken g2voeld le Ath,
Leuze, Do -roik, gelukkig zonder erge gevolgen,
e S —
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_Assisenhof van Limburg. — Door de

Kamer van mbeschuldigingstelling des Beroeps-
hafs van Luik is voor de assisen van Limburg,
die le Tongeren zullen openen op maandag 8
Februari e. k., verzonden de genaomde Maria-
Martha Vrancken, dochlar van lozef en Maria-
Lud. Viekkeu, geboren te Uerbroeck den 18
Juli 185, dienstmeid, wonende te Coringen,
thans gevangen wttende, onder beschuldiging
van, te Curogen op 7 Uclober 1, met inzicht
van te doocen, en mel voorbedachtheid, haar
onwetlig Kind vermoord e bebben, bij of na
zijne geboorte,

SLUIZ¥N. — Moororosing. — De genaamde
1. beefl een geweerschol gelost on zijne vrouw,

Deze werd gekwetst aan den bals, maar niel
doodelijk. H., vader vantwee kinderen, heft
zich gevangen gegeven in de gendarmereie van
Rukkelingen.

OPHEERS. — Weeral inbraak en poging tot
diefstal it de melker(j. Gelukkiglijk mist men
weinig waarde. 1

Er schynt zich in 't zoiden van Haspengouw
gene bende galiwdieven gevormd te hebhen. Er
dient een goed oog in 'L zeil gehouden te wor-
den. A

SICHEN-S -B. — Hier had ecne treffende ba-
tonging plaats ter eere van den kerkzanger G.
Loverix, ler gelegenheid van den vijitigjarigen
dienst op het hoograal. Zijne medecangers bo-
den hem een prachligen zetel aan en Ifet onl-
brak niel aan gelegenheidskoors, lofdichien en
redevoeringen.

De Werkmanszonen verleenden hunne beste
medewerking aan hel feest,

SUSSEN. — Woensdag 1. begaven zich vier
mannen in de onderaardsehe gangen onder hat
dorp om eenige blokken te verzamelen voor ecn
waterput, welke gevaarlijk open ligt, om de
bergwandelaars le bevrijden. Hunne nicuws-
gierigheid voer hen een heel eind verder, zoo

dat zi toch selfens konden bemerken hunnen
rechlen weg verloren te hebben. Willende tlerug
keeren, maar onmogelilk. heen en weer ge-

reisd van O ure s nwmiddags, ot s avonds elf
are en nog geene hoop van e gelubken, allijd
maar verder verloren. De vene had al zijne
muls gedraaid, de anders zijucy jus gekeerd en
700 maar voorl: op ek en L was niels gebaal.
Ovzral doorkruipsn, hel gevaar trotsesrende,
wanl er zijn in dat doolhol nog al veel plaalsen
wir het gewell’ dreigl in le slorlen, en diepe
kuilen waarin v gl waler stant

Het wierd al 12 uren, en nog allijd geene
heop op verlossing. Men begon te klagen van
honger. Kn de overgroote schrik perste hun het
koude zweel mt "t If.

Hun gedacht viel op St-Antonius ; deze zou
hun komen helpen, dus nieuwen moed geval.

Reeds had men in 't dorp lwee groepen ge-
vormd om op zoek te gaan in de onderaard-
sche gangen. De eene sloeg links en de andere
rechts, alzoo twee rond:n makend en nog niets
bemerkenda ; gesn spoor werd van e verloren

zonen onldekl, men vreesde alreeds hel ergste.

Nogmaals op zoek en eindeljk om 1 1/2ure
's morgeus, vond de eerste ronde de verdoolde
schaapjes lerug, nog al in goeden staol, maar
* nit geput van krachten.

Abonne:mnont.

3 maal per weck 6 fr, 'sjaa:
3 » » Bir. »
» » afr. »
Een blad afzonderlijk 1¢
centiemen.

De ahonnementen
vooraf betaallaar.

Aankendigingen 15 eer
tiemen per drukregel,

Reclamen, vonnissen e
andere artikels, vooraan o
binnen in het blad: 1 frank
den drukregel.
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Zij konden van aandoening geen woord spre-
ken. Hunne talrijke vrienden, bloedverwanien
waren uilerst verheugd ; #ij vormilen eene kel
ting en lrokken samen onder hel singen van
a ons complotje i= weer bij en », lerug naar het
dorp naur het café de la P <y, waar een lekker
glaasje geledigd werd op de gezondieid van de
verloren zonen.

DIEPENBEEK. — Digvex. — Bij 1. M., op
het Reylje, zijn dieven in huis gedrongen. Na
een gal in den muur gemaakl te hebhen, zijn
de nachtridders in de herbargplaals gekomen
en heblen gepoogd eene kas te vprnen, wanrin
het geld verborgen zat. Bij het breken viel ech-
ter porcelein van de schabben af :n hierdoor
werden de bewoners gewekt. De dieven namen
ijlings de viucht, doch werden vpgemerkl ter-
wiil':f.i,} de baan paar Rommershioven opliepen.

Hier hebben de bandieten een bezovk ge-
bracht bij L. D.., herbergizr, wiens hennen zij
gestolen hebben. Op verscheidene andere plaal-
sen hebben pogingen tot inbraak plaats gehad.

In de buurl op hei grondgehied Alken, wer-
den ook len nadeele van Julf T. al de hennen
gestolen. Een werkman die op de markl e
llasselt kwam, herkende de gestolen hennen in
den korf van eenen kiekenkoopmau. 1ij gaf
hiervan kennis aan de policie, die de dieren
nansloeg en den koopman ondervroey. Deze be-
waerde ze yekochl te hebben van eenen onbe-
kegden ]Iaud bouwer.

veral in het ronde zijn de mensc)
bunne hoede. ’ e
TR | SRS

BINNENLAN D).

LUIK. — Prins E¥ pRiNses ALsert TE LUIK.
— M. Gustaal Kleyer, burg ter, en de hee-
ren schepenen Falloise en Flaignsux. 2ullen zich
in de eerste dagen der week als afgevaardigden
naar het Paleis der Welenschapsiraal 1 Brussel
begeven, prins en prinses Alberl beloof heb-
hende eene kinderkribbe le komen inhuidigen
in de Rolstraal, te middea eener volkswik.
Prins Albert zal bij die gelegenheid verscheide-
ne grovte werken !Jexicﬁtixen, die men voor 'l
oogenblik aan 't uilvoeren is, inzonderheid die
van het Park der Giladelle. Gozegd bezoek zal
plaats hebben in de Lante.

— Een man en eene vrouw, beidzn lot nu toe
onbekend, zjn te Seraing samen in de Maas ge-
sprongei en verdronken.

— Een ouderling van Flémalle Haule is het
slachtoffer geworden van een petroolongeluk ;
door het ontplofien van eene lamp waren zijne
kleeren in hrand geraakt en men vond zijn lijk
heel verkoold.

MICHEROUX. — WenkoNGevsL. — In den
pacht” van'Vrijdag op Zalerdag, is er een erg
ougeval gebeard in de koolmijn « e Dasard ».
Een 20 jarige werkman, mel name Allred Mar-
sin, gehuwd en huisvader, had het vuur gesto-
kem aun eene mija. Daar hyj dezelve niet hoorde
springen, beging hij de onvoorzichligheid te
gaan zien hoe dil kwam ; op dit vogenblik ont-
plofte de mijn : de werkman werd erg gekwetst
aan den rechlerarm en over belgansche lirhaam
verhrand. 1lii werd vooreerst in hel ziekenhuis
der koolmijn verzorgd, en vervolgens naar het
gasthuis ¢ des Anglais, le Luik overgebracht,

—o—0m zeer lijne en keurig» biscuits te
hebben, vraag de Bisouits Parein. Proel
de sperialiteiten zoonls : Petit Beurre ; Bruxel-
les Bermesse ; Rachel ; Von Dyek ; enz. enz.

BRUSSEL. — Prixns ALBERT GAAT Nask Congo
Het nieuws van hel aanstaamde vertrek von
prins Albert naar Gongo, gelogenstraft door
verscheidene bladen, is thans officieel.

De prins zal in de eerste dagen van augustus
naar Gongo vertrekken,

De reis zal circa 3 maanden duren.

Evenwel zijn de bijzondarheden over hel be-
zoek van den troonsopvolger aan de kolonic
nog niet bepaala vastgestel).

— DE BESTRUDING DER SLAAPZIEKTE. — D
minister van rolonién heefl de bestrijding des
wreede slaapziekte, welke zooveel kleurlingen
wegmiait en gansche dorpen ontvolkt, zeer ter
harte genomen.

Op wmjn bevel zijn zes nieuwe hn=pitalen voor
lijders van deze ziekte opgerichl, en aan het
hoofd van deze tnrichling zijn genecsheeren
pfnﬂtsl'die, vooraleer af e reizen mvar Al'riE:-.
m bet bijzonder gesticht Le Brussel eone grom-
dige stidie der ziekle hebben ged.aan.
Aanzienlijk kredieten zijn voorgesteld om het
geneeskundi%korps der kolonie te versterken.
wat veel zal bijdragen om de studie der tropi-
kald ziekten te bevorderen.

— Eene 90jarige vrouw werd op den Lev-
venschen stéenweg door eeme aulo omverg-

| worpen en zwaar gekwetsl.



